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Breve guía de viaje creada por Safari Africano 
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Introducción  

Estás a punto de emprender un viaje extraordinario a Botsuana, uno de los destinos de safari más 

enriquecedores de África austral. Reconocido por su modelo de turismo de bajo impacto y por 

experiencias de fauna de gran calidad, este país protege vastas extensiones de naturaleza virgen: 

desde los frondosos canales del delta del Okavango hasta las llanuras pobladas de elefantes del 

Parque Nacional de Chobe, pasando por las surrealistas salinas de Makgadikgadi y los paisajes del 

desierto del Kalahari. Un destino donde el entorno, el silencio y la fauna reinan por encima de todo.  

El delta del Okavango es el gran emblema del país y está reconocido como una de las maravillas 

naturales de África. Se trata de un singular delta interior que transforma el desierto en un ecosistema 

de lagunas, canales y llanuras de inundación repleto de fauna. Muy cerca se encuentra el Parque 

Nacional de Chobe, hogar de una de las mayores poblaciones de elefantes de África, donde los safaris 

son espectaculares. 

Además de su riqueza natural, Botsuana destaca por su estabilidad política, su buena gobernanza y el 

uso responsable de los ingresos generados por sus diamantes para impulsar el desarrollo del país. 

Está considerado uno de los países más seguros y mejor gestionados de África, con una democracia 

sólida, bajos niveles de corrupción y una buena infraestructura turística, incluso en las zonas más 

remotas.  

Viajar por Botsuana es una experiencia diferente: más remota, más inmersiva y, a veces, más 

aventurera de lo que muchos viajeros están acostumbrados. Esta guía de viaje está pensada para 

ayudarte a preparar el viaje con tranquilidad y para que disfrutes al máximo de todo lo que ofrece 

este maravilloso destino.  

Información general 

Botsuana es un país sin salida al mar situado en el sur de 

África, al norte de Sudáfrica, con Namibia al oeste y al 

norte, Zimbabue al este y Zambia al noreste. Gran parte de 

su territorio está ocupada por el desierto del Kalahari. 

Botsuana significa «tierra de los tsuana», en honor al 

pueblo mayoritario de la región en el momento de la 

independencia del Reino Unido, en 1966.  

El país tiene 2,7 millones de habitantes y una densidad de 

población muy baja (apenas cinco habitantes por kilómetro 

cuadrado). Botsuana reconoce ocho tribus tsuana 

principales—bangwato, bakwena, bangwaketse, bakgatla, 

barolong, batawana, balete y batlokwa—, que constituyen 

la mayoría étnica y hablan setsuana. Existen, además, una treintena de tribus no tsuana, como los 

kalanga o los basarwa, y se estima que estos grupos representan más del 60 % de la población. 

Botsuana tiene dos lenguas oficiales: el inglés se utiliza en la administración y en los negocios, 

mientras que el setsuana es la lengua nacional dominante y la habla la mayor parte de la población. 

Junto a ambas, conviven otras lenguas como el kalanga, el ndebele, el herero y diversas variantes del 
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joisán. Si hablas en inglés te entenderán sin problemas, sobre todo en las zonas urbanas, pero 

aprender unas cuantas frases en setsuana siempre se agradece.  

Ciudades​
La capital de Botsuana es 

Gaborone, una ciudad moderna 

situada en el sureste del país, que 

toma su nombre del jefe 

Gaborone y fue designada capital 

tras la independencia, en 1966. Es 

el corazón político, económico y 

cultural del país. 

Tras Gaborone, las ciudades más 

grandes por población son Francistown, conocida como la «capital del norte», Mogoditshane, un 

núcleo urbano en crecimiento cerca de Gaborone, y Maun, la «capital turística» y puerta de entrada 

al delta del Okavango. 

Datos clave sobre Botsuana 
●​ Capital: Gaborone. 

●​ Moneda: pula (BPW). 

●​ Población: 2,7 millones de habitantes.  

●​ Idiomas: inglés y setsuana.  

●​ Superficie: 581 730 km².  

●​ Superficie cubierta de agua: relativamente pequeña en comparación con la terrestre, en 

torno al 2,7 % del total.  

●​ Países vecinos: Sudáfrica, Namibia, Zimbabue y Zambia.  

●​ Punto más alto: Monalanong Hill, de 1494 metros.   

●​ Diferencia horaria: Botsuana está en GMT+2, por lo general una hora por delante de España 

(menos en verano, que se mantiene la misma hora) y entre 5 y 7 horas por delante de 

Sudamérica.  

●​ Los destinos más populares son el delta del Okavango, el Parque Nacional Chobe, las salinas 

de Makgadikgadi y el desierto del Kalahari. 
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Hacer un safari en Botsuana 

En Occidente, la palabra «safari» suele asociarse a la observación de animales salvajes en su hábitat. 

En su origen, sin embargo, es un término suajili que significa simplemente «viaje» o «travesía». La 

buena noticia es que con nosotros ambos sentidos se combinan.  

Los animales estrella del safari son 

los Cinco Grandes: leones, elefantes, 

búfalos, leopardos y rinocerontes. 

Pero los parques nacionales de 

Botsuana albergan también un sinfín 

de especies impresionantes y cientos 

de aves hermosas y coloridas. Con 

Safari Africano, tienes la oportunidad 

de verlos todos. Eso sí, ten en cuenta 

que la fauna está más activa al 

amanecer y al atardecer: a esas horas 

las temperaturas son agradables y los 

animales salen en busca de alimento, 

por lo que las posibilidades de verlos 

en plena acción son mucho mayores. 

Aun así, al mediodía también hay 

mucha vida por descubrir. 

Botsuana ofrece, además, una 

modalidad única: los safaris 

acuáticos, que se hacen sobre todo en la región del Okavango. A bordo de un mokoro tradicional (una 

canoa monóxila tallada en el tronco de un árbol), te dejas llevar en silencio por el mayor delta interior 

de África, un oasis en pleno desierto. El sigilo del mokoro hace que las aves y los animales no se 

asusten con tanta facilidad, lo que te permite captar la foto perfecta y observar especies esquivas. Es 

una forma relajada de adentrarse en los canales bordeados de juncos y ver animales que no se ven ni 

desde un vehículo ni a pie.  

Sin embargo, los safaris en vehículo siguen siendo el plato fuerte. Una fauna espectacular, paisajes 

muy diversos (deltas, desiertos y salinas) y una apuesta clara por una experiencia de calidad, remota y 

sin aglomeraciones garantizan un safari inmersivo.  
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Visitar tribus locales ​
En Botsuana aún persisten las aldeas tradicionales. El poblado de Khwai, por ejemplo, es una 

pequeña comunidad situada a las puertas del delta del Okavango que participa en la gestión de la 

concesión de Khwai. Khwai es, además, un referente de conservación comunitaria en Botsuana: los 

ingresos del turismo contribuyen al sustento de la población y, al mismo tiempo, ayudan a proteger la 

fauna. Viven unas 400 personas cuyas vidas han estado marcadas durante siglos por el ritmo de los 

humedales y de la fauna. Durante una visita guiada, puedes conocer su día a día de forma respetuosa. 

En el delta del Okavango y la región de Chobe conviven otros grupos, como los bayei y los 

hambukushu, conocidos como el «pueblo del río». Son auténticos maestros del mokoro, expertos en 

técnicas de pesca y herederos de una tradición ribereña milenaria. Estos encuentros culturales 

aportan una dimensión humana al viaje y enriquecen el safari con historias y costumbres que llevan 

generaciones conviviendo con la naturaleza de Botsuana.  
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Reglas oficiales  
Mucha gente no sabe a ciencia cierta cómo se organiza un día de safari y se pregunta cómo será el 

transporte o qué hace exactamente el guía. Es bueno conocer de antemano las normas oficiales y no 

oficiales de los parques nacionales. Aquí tienes las más importantes: 

1.​ Los parques nacionales en Botsuana abren del amanecer al atardecer, de 6:00 a 18:30 en la 

temporada seca y de 5:30 a 19:00 en la época de lluvias. Por motivos de seguridad, los 

horarios se ajustan a las horas de luz y los safaris solo están permitidos dentro de dicho 

horario.  

2.​ Los horarios de apertura del parque nacional se aplican incluso si te alojas en pleno parque. 

En algunas zonas están permitidos los safaris nocturnos y los organizan los propios 

alojamientos. Al llegar te informarán si tu zona es una de esas.  

3.​ Los parques solo expiden permisos de 24 horas. Si pasas dos noches, por ejemplo, en el 

Parque Nacional de Chobe, recibirás dos permisos que te permitirán permanecer 48 horas 

dentro del parque, y existen sanciones por salir más tarde de lo previsto. En Botsuana, no 

tienes que preocuparte por estas restricciones, ya que las tasas de entrada están incluidas en 

tu estancia y los guías conocen al detalle todos los horarios. 

 

4.​ Tu estancia incluye todas las comidas. Si una actividad coincide con el desayuno, la comida o 

la cena, el alojamiento te preparará un pícnic o te servirá una comida alternativa en otro 

lugar. 

 

5.​ Asegúrate de llegar a tiempo al punto de encuentro de las excursiones a las que te apuntes y 

de los traslados al siguiente vuelo.  

 

6.​ Por la seguridad tanto de los animales como de las personas, la velocidad máxima dentro de 

los parques es de 40 km/h, y está prohibido salirse de las pistas en cualquier parque nacional.
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7.​ Dentro del parque, solo puedes bajar del vehículo en las zonas de acampada y áreas de 

descanso señalizadas. Nunca salgas del coche ni saques el cuerpo por la ventanilla durante un 

safari.  

 

8.​ No está permitido dar de comer a los animales. 

 

9.​ El uso de drones está prohibido en todos los parques nacionales y reservas de Botsuana, 

salvo que se disponga de una autorización previa del Gobierno. 

10.​Cuando aparezca algún animal, ten paciencia y sé respetuoso/a.  Si ya hay varios vehículos 

alrededor, no intentes ponerte delante ni bloquear el paso a los demás. 

11.​ Intenta ser lo más silencioso posible al acercarte a un animal. No hagas movimientos bruscos, 

apaga el motor cuando sea seguro y deja que todos disfruten de las vistas. ​
 

12.​No tires basura ni colillas de cigarrillos al suelo. Guarda todos los residuos en el vehículo 

hasta que puedas deshacerte de ellos como es debido.  

 

13.​No te lleves plantas, animales, piedras ni ningún otro elemento natural del parque.​
 

14.​No tomes fotos de los locales sin su consentimiento. Si deseas hacerlo, es costumbre charlar 

antes y dar una pequeña propina.​
 

15.​Si llevas regalos para las comunidades locales, pregunta a tu alojamiento o a tu guía cuál es la 

mejor manera de repartirlos de forma justa.  
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Safaris guiados con traslados en avioneta   
Cuando aterrices en Botsuana, nuestro representante local te recibirá en el aeropuerto con un cartel 

con tu nombre y luego te llevará a tu primer destino. A partir de ahí, nos encargamos de todos los 

traslados.  De las actividades se encargarán los expertos de los alojamientos elegidos. 

 

La labor de tu guía 

Tu guía es una de las personas más importantes 

durante tu safari. Su trabajo consiste en asistirte lo 

mejor posible y asegurarse de que disfrutes de tu 

viaje. Por favor, ten en cuenta que no todos los 

clientes son iguales y que, a veces, el guía podría 

juzgar mal tus necesidades. Si, por ejemplo, quieres 

más historias sobre el país, la gente o los animales, 

asegúrate de decírselo. Si prefieres menos historias, 

hacer un descanso o pasar más tiempo viendo a una 

manada de animales, también podrás pedirlo. 

Conversaciones con otros conductores​
Los guías suelen informarse mutuamente sobre las 

cosas interesantes que han visto en sus recorridos. Si 

durante tu safari ves que un guía proveniente de la 

dirección contraria se para al lado de tu jeep y 

comienza a hablar con tu guía, lo más seguro es que 

le esté contando dónde han visto más animales o si 

hay algún evento especial que os pueda interesar. 

Muchos clientes no entienden esta situación porque los guías hablan en setsuana entre ellos y desde 

fuera puede parecer que están hablando de sus historias personales cuando, en realidad, solo están 

intentando ofreceros la mejor experiencia posible. Ten esto en cuenta cuando tu guía se pare a hablar 

con otros conductores.  

Actividades de safari ofrecidas por los alojamientos​
En cada alojamiento de tu itinerario podrás elegir entre distintas actividades de safari. A tu llegada, te 

explicarán las opciones disponibles, y siempre podrás escoger dos. Lo más habitual es que incluyan 

safaris en vehículo al amanecer o al atardecer (a veces incluso safaris nocturnos), salidas en barca o 

en mokoro, paseos guiados por la sabana o una visita cultural. No tienes que preocuparte por las 

entradas a los parques ni por los tickets de ninguna actividad; los alojamientos y los guías se encargan 

de toda la logística. 

Estas actividades suelen ser compartidas, así que es posible que coincidas con otros huéspedes que 

hayan elegido la misma excursión. Esto rara vez resta calidad a la experiencia. Los safaris están 

dirigidos por guías locales con un profundo conocimiento del ecosistema, del comportamiento animal 

y del ritmo de la sabana, lo que garantiza encuentros tan auténticos como inolvidables. 

Y si en algún momento te apetece descansar y pasar la tarde en el alojamiento, tienes total libertad. 

De hecho, desde algunos alojamientos se pueden ver muchos de los animales de safari clásicos. 
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Safaris y excursiones privados​
Es posible organizar safaris o excursiones privados, pero tienen un coste adicional y no podemos 

garantizar la disponibilidad, ya que los vehículos y los guías son limitados, sobre todo en temporada 

alta. Avísanos con antelación y haremos todo lo posible por organizarlo. Cuanto antes reserves, más 

posibilidades tendrás. ​
 

Modificaciones en tu itinerario in situ 
Ten en cuenta que, una vez de safari, no es recomendable alterar el orden de los parques, mover una 

excursión o una visita a otro día u hora, ni cambiar una actividad o un parque por otros que no 

figuren en el itinerario. Desgraciadamente, los cambios conllevan gastos de cancelación y la mayoría 

de las veces son imposibles de aplicar. Además, a los gastos de cancelación se suman otros costes 

adicionales como las tasas de los parques, el precio de la nueva excursión o del nuevo alojamiento, 

etc. Por este motivo, desaconsejamos encarecidamente cualquier modificación una vez hayas llegado 

al país.  
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Antes de viajar   
Antes de volar a Botsuana, hay varias cosas que debes tener en cuenta. Si vienes de la mayoría de 

países de la Unión Europea, Estados Unidos, Reino Unido, Canadá, Australia, Nueva Zelanda o 

Sudáfrica, no necesitas visado para volar a Botsuana. Tu pasaporte debe tener una validez mínima de 

seis meses a partir de la fecha de regreso de Botsuana, pero, más allá de eso, solo tienes que reservar 

los vuelos y contratar un seguro de viaje.  

Por si acaso, te dejamos las direcciones de las embajadas. En el caso poco probable de que ocurra 

algo durante el viaje, está bien tenerlas a mano. 

Embajadas de Botsuana en países hispanohablantes 

Embajadas en Botsuana para hispanohablantes 

Billetes de avión internacionales  
Si viajas a Botsuana, aterrizarás en el Aeropuerto Internacional Sir Seretse Khama (GBE), en 

Gaborone, en caso de que tengas previsto visitar la capital. La mayoría de viajeros que vienen a hacer 

un safari enlazan directamente con el Aeropuerto Internacional de Maun (MUB), para ir al delta del 

Okavango, o con el Aeropuerto Internacional de Kasane (BBK), para el Parque Nacional de Chobe. 

Nuestros asesores de viaje estarán encantados de orientarte al respecto. 
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España ​
Consulado Honorario de Botsuana 

C/ Rafael Calvo, 18 - 5º B, OR​
C/ Claudio Coello nº 78-3º​
Madrid 

 

México​
Consulado honorario de Botsuana  

Monte Hermón No. 109​
Lomas de Chapultepec Del. Miguel 

Hidalgo​
México, CDMX. 11000​
+52 55 5255-3620​
E-mail: consular@embol.org.mx. 

 

 

España ​
Consulado honorario en Gaborone 

Plot No. 5624, Real Estate Office Park,​
Lejara Road, Broadhurst Industrial 

Gaborone​
(+267) 391 26 41 / (+267) 390 16 54 

 

México​
Consulado honorario de México 

Plot 4921, The Village,​
Private Bag 0174 

Gaborone​
(+267) 393 2823 / (+267) 391 9365​
Sitio web: tjohnson@brizant.co.bw 
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Niños que viajan solos o con uno de los progenitores​
Botsuana exige que los menores de 18 años viajen con un pasaporte válido y una partida de 

nacimiento certificada y completa en la que figuren los datos de ambos tutores legales. Si el menor 

viaja con uno solo de los tutores, deberá presentar, además, una declaración jurada del tutor/a 

ausente (o, en su defecto, una resolución judicial o certificado de defunción), así como una copia 

certificada de su pasaporte. 

Sanidad y seguros 
La calidad de la sanidad en Botsuana varía según 

la zona; suele ser mejor en los núcleos urbanos y 

más limitada en el medio rural, con tiempos de 

espera largos y poca accesibilidad a especialistas. 

El país cuenta con 26 hospitales, la mayoría de 

ellos públicos. En Gaborone también hay algunos 

centros privados de primer nivel. En cualquier 

caso, lo mejor es prevenir.  

Vacunas ​
Botsuana es un país tropical, por lo que se 

recomienda vacunarse contra ciertas enfermedades. Nosotros te aconsejamos que acudas a tu 

médico o al centro médico de tu ciudad, al menos ocho semanas antes de tu viaje, para que te den 

toda la información actualizada al respecto. Algunos seguros cubren el coste de este tipo de vacunas; 

comprueba si los que tienes contratados lo cubren. 

Asegúrate de que todas tus vacunas queden registradas en tu cartilla de vacunación para poder 

demostrar que las has recibido. Si no tienes una, puedes pedirla el día de tu primera vacuna. Es 

indispensable que traigas tu certificado de vacunación al viaje; contiene mucha información relevante 

que puede ser de gran ayuda para el médico que te atienda en caso de emergencia. 

Fiebre amarilla​
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) y el Centro de Control y Prevención de 

Enfermedades de los Estados Unidos (CDC, por sus siglas en inglés), en Botsuana no hay riesgo de 

contraer la fiebre amarilla. Consulta este mapa en el sitio web del CDC.  

Quienes viajen directamente desde Estados Unidos o desde Europa NO necesitan la vacuna de la 

fiebre amarilla para entrar en Botsuana. Sin embargo, el gobierno de Botsuana exige un justificante 

de vacunación a las personas que llegan de un país con riesgo de fiebre amarilla o que han hecho 

escala de más de 12 horas en uno de estos países. Consulta aquí la lista de países en los que la OMS 

ha detectado riesgo de transmisión de fiebre amarilla.  

Ten en cuenta que tu médico puede desaconsejarte esta vacuna si tienes más de sesenta años o 

alguna condición médica. Si es tu caso, puedes viajar a Botsuana desde países o haciendo escala en 

países con riesgo de fiebre amarilla, siempre que lleves un certificado médico que te exima de esta 

norma.  
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Malaria​
La malaria está presente en Botsuana, sobre todo en zonas como el delta del Okavango y el Parque 

Nacional de Chobe, en el norte del país. El riesgo de contagio aumenta durante la temporada de 

lluvias (de noviembre a mayo) y disminuye considerablemente en los meses secos (de junio a 

octubre), ya que hay menos mosquitos. En el sur del país apenas se registran casos, y Gaborone se 

considera una zona libre de malaria. Aun así, siempre es mejor consultar con un médico para recibir 

consejo personalizado, además de usar repelentes, ropa protectora y mosquiteras durante la 

estancia. La mayoría de los viajeros toma medicación antimalárica como medida preventiva. Por la 

noche, protégete con repelente de mosquitos y lleva prendas de manga larga al salir al exterior. Casi 

todos los alojamientos cuentan con mosquiteras. 

Alergias​
Avísanos con antelación si tienes alergias o cualquier otra necesidad especial para que podamos 

informar a los alojamientos. 

Equipo médico ​
Si tú o alguno de tus acompañantes utiliza equipos médicos (eléctricos), es importante que nos 

informes con antelación para que podamos avisar a los alojamientos. En Botsuana, el suministro 

eléctrico no es constante en todas partes, y los voltajes fluctúan a menudo. En los últimos años, el 

país ha sufrido cortes de luz programados de forma generalizada (conocidos localmente como load 

shedding), debido a un desfase importante entre la demanda eléctrica y la capacidad de suministro 

disponible. Por eso, lleva cargadores y baterías de repuesto.  

Seguros  
Es obligatorio viajar a Botsuana con un buen seguro 

médico y de viaje. En las zonas remotas, la atención 

sanitaria es muy limitada, así que en caso de 

emergencia puede que necesites una evacuación a un 

hospital más grande (normalmente en Sudáfrica) o un 

tratamiento de urgencia, y ni una cosa ni la otra son 

baratas. Y lo más seguro es que tu seguro habitual no 

las cubra. A esto se suma que los hospitales privados 

te pedirán ver la póliza antes de ingresarte.  

Okavango Air Rescue​
En el precio de nuestros paquetes de viaje va incluida 

una tasa para el Okavango Air Rescue. Esto quiere 

decir que tienes cubiertas las evacuaciones médicas 

de urgencia desde zonas remotas, algo que los 

seguros de viaje o de salud estándar no suelen cubrir. Más información al respecto en nuestras 

preguntas frecuentes.  

Seguro de viaje​
Contrata un seguro de viaje lo más completo posible, que cubra tanto la asistencia médica como el 

daño o pérdida de equipaje. Nosotros recomendamos Chapka Insurance (válido solo para ciudadanos 

de la UE). Cubre cualquier tipo de viaje y se puede contratar fácilmente por internet. Tu asesor de 
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viaje puede encargarse de tramitar la póliza de Chapka por ti, pero ten en cuenta que hay que hacerlo 

dentro de las primeras 48 horas tras confirmar la reserva con nosotros, una vez fijadas las fechas del 

viaje. Ten en cuenta que Chapka solo cubre seguros de viaje y de cancelación. No se encarga de 

evacuaciones rápidas desde zonas aisladas ante emergencias médicas.  

Seguro de cancelación​
Nunca está de más contratar un seguro de cancelación, en caso de que necesites cancelar tus 

vacaciones antes o durante el viaje. Ten en cuenta que algunos seguros solo reembolsan una parte 

del importe en caso de cancelación, así que deberás verificar bien qué se estipula en las cláusulas de 

tu seguro. 
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Equipaje y esenciales de viaje  
En un safari, el espacio para el equipaje siempre es 

limitado. Por lo tanto, te aconsejamos que dejes tus 

maletas de tapa dura en casa y, en su lugar, utilices 

maletas de tela o bolsas de viaje. Además, este tipo 

de equipaje es mucho más resistente y rara vez se 

daña en la carretera. 

Equipaje en los vuelos internacionales ​
Te recomendamos verificar con tu aerolínea el 

tamaño, peso y cantidad de equipaje permitidos para 

tus vuelos internacionales. Además, es aconsejable 

llevar en tu equipaje de mano todos los artículos esenciales, como medicamentos, por si tus maletas 

se retrasan o se extravían.  

Franquicia de equipaje en los vuelos nacionales​
Las aerolíneas nacionales, como Air Botswana, suelen permitir 23 kilogramos de equipaje facturado y 

7 kilogramos de equipaje de mano por adulto, mientras que algunos vuelos chárter, como los de 

Mack Air, solo admiten equipaje blando con un máximo de 20 kilogramos en total, de los cuales cinco 

pueden llevarse como equipaje de mano.  

Revisa siempre el billete o las condiciones específicas de la compañía, ya que las normas varían según 

la aerolínea y la ruta. Las maletas con ruedas no siempre se admiten como equipaje de mano, salvo 

que quepan debajo del asiento. En vuelos chárter, habituales en los safaris de Botsuana, las maletas 

con ruedas suelen tener que facturarse por falta de espacio. Si tu equipaje supera el peso permitido, 

las aerolíneas suelen cobrar entre siete y diez euros por cada kilo de más, que puedes abonar 

directamente en el mostrador de facturación.  

Safari Africano no se hace responsable de los daños que puedan sufrir las maletas rígidas durante el 

safari ni de las consecuencias derivadas del incumplimiento de las normas anteriores.  

Botiquín 
Es aconsejable llevar tu propio botiquín de primeros auxilios con tiritas, gasas estériles, productos 

antiampollas, yodo y medicamentos para dolencias comunes, como dolores de cabeza y problemas 

intestinales. Si usas productos de higiene menstrual, te recomendamos llevar los suficientes para 

todo el viaje, ya que pueden ser difíciles (o incluso imposibles) de conseguir en algunas zonas 

remotas. 

Medicación​
Para algunos medicamentos o equipos médicos, necesitas un certificado médico que confirme que 

son para uso personal y que la cantidad es la adecuada para la duración del viaje. Te sugerimos llevar 

los medicamentos importantes en el equipaje de mano para evitar problemas si tu equipaje sufre 

retrasos o se pierde. 
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Vestimenta durante tu safari 
En Botsuana, lo más común es vestir de forma modesta, sobre todo en las zonas rurales y los lugares 

de culto, donde se deben llevar los hombros y las rodillas cubiertos, y las faldas y vestidos por debajo 

de la rodilla. En ciudades, alojamientos y campamentos de safari, vestir con ropa occidental no 

supone ningún problema y se puede ir en bañador en las zonas de piscina. En cualquier caso, 

adaptarse a estas costumbres es un detalle que se agradece, pero no es obligatorio.  

Ropa de safari​
Durante el safari es mejor llevar ropa informal, 

preferiblemente de algodón y con colores típicos 

de safari (como se muestra en la foto). 

Aconsejamos que no lleves colores muy oscuros o 

brillantes durante el safari (negro, azul, rojo), ya 

que atraerán a las moscas y a los insectos. Lo 

mejor es escoger colores que no destaquen, como 

el caqui o el verde oliva.​
Ten en cuenta que en Botsuana puede hacer 

mucho calor, sobre todo en octubre y noviembre, 

cuando las temperaturas diurnas alcanzan los 40 

°C, e incluso más en el momento álgido de la temporada de lluvias. Por lo tanto, es aconsejable llevar 

manga larga, sombrero, gafas de sol oscuras y crema solar. Demasiada exposición al sol puede 

provocar deshidratación, náuseas, mareos o dolores de cabeza. Después de la puesta de sol, es 

aconsejable llevar pantalones largos y mangas largas para protegerse de los mosquitos. Lleva un 

jersey o una chaqueta para las primeras horas de la mañana y para las tardes más frescas, ya que, en 

el Kalahari por ejemplo, suele hacer bastante frío en invierno. Asimismo, te recomendamos llevar 

calzado deportivo cómodo y ropa de baño. 

Prohibición de bolsas de plástico 
El gobierno de Botsuana ha prohibido las bolsas de plástico de un solo 

uso de cualquier grosor. No pueden importarse, exportarse, fabricarse, 

venderse,  almacenarse, suministrarse o utilizarse. Solo se admiten 

bolsas biodegradables. La prohibición va sobre todo en contra del uso 

comercial, no tanto contra el turista que llega con una bolsa para sus 

efectos personales, pero recomendamos encarecidamente evitar entrar 

en el país con bolsas de plástico siempre que sea posible.  

Ten en cuenta esta prohibición al hacer el equipaje. Están permitidas las bolsas Ziploc exigidas por las 

compañías aéreas para transportar líquidos, siempre que te las lleves de vuelta a casa. 
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Equipo de fotografía y vídeo 
Si te apasiona la fotografía y quieres llevarte unas fotos increíbles de los animales, deberás traer:  

●​ Tarjetas de memoria y baterías adicionales. Es posible comprarlas en Botsuana, pero es mejor 

evitar la molestia de ir a la ciudad a buscarlas. 

●​ Tapas para el objetivo, paños de limpieza y una bolsa de cámara ajustada para protegerla del 

polvo. 

●​ Un filtro UV o de protección para preservar el objetivo, y considera un filtro polarizador 

circular (CPL) para reducir reflejos y brillos, sobre todo en los safaris acuáticos (como los del 

delta del Okavango). 

●​ Un teleobjetivo (por ejemplo, de 300 mm) es muy recomendable para fotografiar animales 

salvajes. 

●​ Cuando hagas fotos a los lugareños, pide siempre permiso. En la actualidad, todo el mundo 

está muy acostumbrado a las cámaras, pero no a todas las personas les gusta que les hagan 

fotos. Es una muestra de respeto pedir permiso primero, sobre todo en las zonas más 

aisladas.  

●​ El uso de drones está restringido y no se permite en los parques nacionales. 

●​ Ten en cuenta que algunos campamentos funcionan con energía solar o con generador, por lo 

que el suministro eléctrico es limitado. Botsuana opera con un voltaje estándar de 230 V y 

una frecuencia de 50 Hz (compatible con la mayoría de los dispositivos modernos, pero 

verifica que el tuyo admita 100-240 V), aunque la tensión puede fluctuar. Lleva un adaptador 

de enchufe: en Botsuana se usan principalmente los tipos D, G y M (tres clavijas redondas en 

triángulo en los tipos D y M, y tres rectangulares en el G), así que lo más práctico es un 

adaptador universal que cubra los tres formatos. 
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Hacer las maletas con cabeza 
●​ Pasaporte y copia del pasaporte. 

●​ Riñonera para guardar el dinero y los papeles importantes. 

●​ Cartilla de vacunación. 

●​ Una sudadera o un jersey abrigado y unos pantalones largos. 

●​ Una tarjeta de memoria, baterías de repuesto y un cargador para tu cámara. 

●​ Traje de baño.  

●​ Gorra o sombrero.  

●​ Crema con alta protección solar y bálsamo labial.  

●​ Loción corporal.  

●​ Toallitas para las manos y la cara.  

●​ Gel hidroalcohólico.  

●​ Gafas de sol y, de ser necesario, gafas o lentillas de repuesto. 

●​ Repelente de mosquitos (preferiblemente con DEET). 

●​ Botiquín de primeros auxilios. 

●​ (Teléfono con) linterna y alarma. 

●​ Bolsas de lino para proteger la ropa de la humedad y el polvo. 

●​ Prismáticos.  

●​ Adaptador de viaje.  
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A tener en cuenta cuando estés en Botsuana 

Para muchos, África sigue siendo un continente desconocido y es probable que esta sea tu primera 

vez viajando a esta parte del mundo. Botsuana es un país hermoso y seguro, pero aquí las cosas 

funcionan de otra manera, ya sea en la mesa, en la calle o en el bolsillo. Para ayudarte, hemos 

reunido la información más importante sobre el país. Te explicamos a continuación cómo funciona 

todo aquí, para que sepas qué esperar nada más bajar del avión.  

Comida y bebidas  
La gastronomía de los alojamientos, campamentos y resorts 

de Botsuana combina cocina internacional y sabores locales, 

y está basada en ingredientes frescos de proximidad, carnes 

a la parrilla, productos de temporada y platos tradicionales 

como el seswaa, el plato nacional, hecho con carne salada y 

desmenuzada. Otras propuestas populares son el pap 

(gachas de maíz), las orugas de mopan, magwinya (masa 

frita), platos a base de alubias y maíz como el dikgobe o el 

peculiar bogobe jwa lerotse (gachas de melón). Todo esto, acompañado de buenos vinos 

sudafricanos, cervezas locales y los clásicos cócteles al atardecer. 

Los hoteles y alojamientos suelen ofrecer un desayuno continental completo, junto con una opción al 

estilo inglés (huevos al gusto, bacon, salchichas, tomate, cereales, panes recién horneados y frutas de 

temporada). Las comidas y las cenas suelen constar de varios platos, sobre todo en los alojamientos 

de safari, donde sentarse a la mesa y disfrutar de la comida forman parte de la experiencia. En los 

campamentos más pequeños e íntimos, lo habitual es servir un menú cerrado, preparado por los 

chefs del alojamiento; mientras que en los más grandes es habitual encontrar un bufé, con una 

amplia variedad de opciones. Las necesidades alimentarias suelen atenderse sin problemas, siempre 

que se comuniquen con antelación.  

Bebidas​
La cerveza local más conocida de Botsuana es la St. Louis Lager, una rubia ligera y refrescante, todo 

un emblema nacional, elaborada por Kgalagadi Breweries. La Castle y la Lion, también muy populares 

y fáciles de encontrar, las elabora la filial de South African Breweries en Botsuana. El vino está 

ganando popularidad, con protagonismo de los sudafricanos, junto con productores locales como 

McErick Winery, en Gaborone, y algunas importaciones internacionales disponibles en restaurantes y 

hoteles.​
El agua del grifo es, por lo general, apta para el consumo en las principales ciudades, aunque quienes 

tienen el estómago delicado suelen preferir el agua embotellada por la posible presencia de bacterias 

o cloro. El agua mineral embotellada está disponible casi en cualquier sitio y es la opción más 

recomendable, sobre todo en zonas rurales o cuando quepa alguna duda. Llevar siempre agua 

embotellada es fundamental, sobre todo en áreas rurales. Bebe suficiente agua: el calor en Botsuana 

deshidrata sin que te des cuenta. 
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Dinero  
En Botsuana, se paga generalmente en 

moneda local o con tarjeta de crédito. La 

divisa oficial y la más extendida con 

diferencia es la pula de Botsuana (BWP), 

disponible en billetes de 10, 20, 50, 100 y 200 

pulas, con monedas llamadas thebe. Las 

principales tarjetas de crédito (Visa y 

MasterCard) son aceptadas en hoteles, 

alojamientos y muchos restaurantes 

consolidados, sobre todo en los destinos de safari. El dólar estadounidense solo se acepta en los 

alojamientos de alta gama, pero los gastos cotidianos, las propinas y las pequeñas compras locales se 

pagan en pulas. Además, si no pagas en moneda local, es probable que te apliquen un tipo de cambio 

poco favorable. Como los tipos de cambio fluctúan, consulta un conversor de divisas poco antes de 

salir de viaje o instala una aplicación en el móvil para tener siempre las cifras actualizadas.  

Cajeros automáticos ​
La pula no está disponible ni puede cambiarse fuera del país, así que lo mejor es sacar efectivo a la 

llegada. Encontrarás cajeros automáticos en bancos, aeropuertos internacionales, ciudades grandes 

como Maun, Kasane y Gaborone, y en supermercados y centros comerciales. Sin embargo, hay pocos 

o ninguno en las zonas remotas de safari, así que mejor retirar efectivo cada vez que veas un cajero.  

Los últimos cajeros fiables antes de adentrarse en la naturaleza salvaje se encuentran en Maun (para 

los safaris del Okavango y del Kalahari Central), Kasane (para Chobe y Savuti), Gaborone y 

Francistown (para las rutas del este y del sur). No hay cajeros en el delta del Okavango, la Reserva de 

Moremi, las salinas de Makgadikgadi, el Parque Nacional de Nxai Pan y los campamentos más 

remotos. Te recomendamos que lleves suficiente efectivo encima y, siempre que sea posible, recurrir 

a la tarjeta. 

Tarjetas de crédito​
Visa y MasterCard se aceptan en hoteles, alojamientos, comercios grandes y restaurantes, pero 

American Express y Diners Club no suelen aceptarse, sobre todo fuera de las ciudades. Lo mejor es 

llevar una tarjeta Visa o MasterCard de respaldo y suficiente efectivo si viajas a zonas remotas. 

Aunque las tarjetas funcionan bien en la mayoría de los sitios que las aceptan, ten en cuenta que en 

algunos campamentos aislados puede haber dificultades para procesar pagos debido a su ubicación o 

a una mala conexión. 

¿Cuánto dinero en efectivo debería llevar?​
La cantidad de efectivo que necesitarás depende de tus necesidades y preferencias. Los precios en las 

zonas turísticas son comparables a los europeos, pero recuerda que el alojamiento, todas las comidas 

y las actividades reservadas de antemano ya están pagados. Solo necesitarás efectivo para 

actividades adicionales, las bebidas en los hoteles, los suvenires y las propinas (encontrarás más 

información sobre las propinas en el siguiente apartado).  

Ten en cuenta que la retirada de efectivo en cajeros puede conllevar comisiones y que tu tarjeta de 

débito o crédito debe estar activada para uso internacional antes de salir de viaje.  
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Propinas 

En Botsuana, es costumbre dar propinas, pero no es obligatorio. Recomendamos dar propina al 

personal local siempre que sea posible, ya que los sueldos son bastante bajos. Si estás satisfecho con 

su servicio, no dudes en mostrar tu agradecimiento. Las cantidades habituales oscilan entre cinco y 

diez euros al día para el personal en general (normalmente a través de un bote común); en los 

restaurantes, en cambio, es recomendable dejar entre el 10 y el 15% (si no está ya incluido en la 

cuenta). Procura dejar las propinas en pulas o, si no es posible, en dólares estadounidenses.  

 

También te agradecemos mucho que des una propina a tu guía al final de una excursión, ya que 

confiamos en que su servicio te satisfará. Como referencia, recomendamos unos 5 dólares por 

excursión y por persona en el grupo, aunque, por supuesto, la decisión final es siempre tuya. 

 

Llamadas e Internet 
El prefijo internacional de Botsuana es +267.  

Todos los alojamientos y campamentos de los parques nacionales cuentan con una radio para 

comunicarse con el exterior. Puedes usarla en caso de emergencia, pero esta conexión no está 

pensada para llamadas largas de larga distancia. Se pueden hacer llamadas internacionales desde 

cualquier teléfono fijo en zonas urbanas. 

La cobertura móvil llega a la mayoría de los puntos del país. El roaming puede salir caro, así que mejor 

usar el wifi para llamadas internacionales. Otra opción es comprar una tarjeta SIM local de prepago 

de operadoras como Mascom, Orange o beMobile (BTC), disponible en el aeropuerto y en algunos 

comercios. También puedes contratar una eSIM antes de salir, por ejemplo con nuestro colaborador 

Airalo. Eso sí, ten en cuenta que la cobertura puede ser deficiente o inexistente en zonas remotas, 

como el delta del Okavango.  

Clima  
El clima de Botsuana es semiárido. Durante los meses secos, de mayo a octubre, los días son cálidos 

pero las noches y las primeras horas de la mañana pueden ser muy frías, sobre todo en el Kalahari. 

Mucha gente da por hecho que en África siempre hace calor, pero en la estación seca de Botsuana (y 

en particular en junio, julio y agosto) puede hacer bastante fresco. Eso sí, el sol sale pronto, así que lo 

mejor es vestirse por capas que puedas ir quitándote a medida que avanza el día. Una chaqueta ligera 

o un forro polar son ideales para esos meses.  

La temporada de lluvias en Botsuana va de noviembre a abril y alcanza su punto álgido en diciembre y 

enero, con calor húmedo y tormentas de tarde. La lluvia transforma el paisaje en un oasis verde, que 

atrae a numerosas crías y aves migratorias. Finales de octubre suele ser la época más calurosa del 

año, con temperaturas que a menudo superan los 40 grados centígrados. Pero la lluvia no es ningún 

inconveniente, generalmente son impredecibles pero muy localizadas. No es raro que caiga un buen 

aguacero en una zona y que, a pocos kilómetros, no haya llovido nada. Y, además, los chubascos 

suelen ir seguidos de un sol intenso, así que viajar a Botsuana durante la temporada de lluvias no 

supone ningún inconveniente.  
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La mayoría de las carreteras siguen siendo transitables, los parques lucen exuberantes y hay menos 

turistas y, por ende, menos vehículos. Eso sí, durante las lluvias intensas cabe la posibilidad de 

quedarse atascado en alguna pista de tierra; si llega a ocurrir, tómatelo con calma, ¡es parte de la 

aventura! 

Seguridad durante el viaje  
Botsuana es, sin duda, un país seguro para viajar; de hecho, se considera uno de los más seguros de 

África. Como en todos lados, hay algunas zonas que conviene evitar, sobre todo en ciudades grandes 

como Gaborone, Maun o Francistown. Pero con unas precauciones básicas, incluso durante el safari, 

no tendrás ningún problema. Algunas recomendaciones son: 

●​ Guarda tus objetos de valor en la caja fuerte o déjalos en las taquillas de recepción. Nunca 

dejes el pasaporte, dinero u objetos de valor en la habitación cuando no estés. 

●​ Tampoco los dejes desatendidos en el vehículo de safari, ni siquiera unos minutos. Esto 

incluye dinero, bolsos y cualquier otra pertenencia importante. 

●​ Evita las joyas llamativas; opta mejor por un reloj sencillo, un collar discreto o una alianza. 

●​ Ten cuidado con los carteristas. 

●​ No salgas a andar por las noches en las ciudades. Siempre es mejor tomar un taxi. 

●​ Si necesitas un taxi, utiliza únicamente compañías registradas que puedas pedir desde la 

recepción del hotel. 

Taxis y otros medios de transporte 
Si en algún momento necesitas pedir un taxi, pide a tu hotel que 

llame a una empresa de confianza. En Botsuana hay taxis en las 

ciudades, sobre todo en Gaborone, Francistown, Maun y Kasane, 

pero no llevan taxímetro, así que mejor acordar el precio antes 

de subir. También hay numerosos microbuses, conocidos 

localmente como mashuttles, aunque son menos 

recomendables para el turista, ya que siguen rutas fijas y pueden 

generar confusión. En las zonas remotas de safari, los principales 

medios de transporte son los vuelos chárter y los mokoros. 

Electricidad 
Muchos campamentos de los parques nacionales utilizan energía solar o generadores y no ofrecen 

electricidad las 24 horas del día; normalmente solo entre las 5:00 y las 9:30 y entre las 19:00 y las 

23:00 (tramos horarios en los que la mayoría de los huéspedes se encuentran en el alojamiento). 

Botsuana opera con un voltaje estándar de 230 V y una frecuencia de 50 Hz (compatible con la 

mayoría de los dispositivos modernos, pero verifica 

que el tuyo admita 100-240 V), aunque la tensión 

puede fluctuar. Lleva un convertidor de voltaje si 

viajas con equipos sensibles y un adaptador de 

enchufe: en Botsuana se usan principalmente los 

tipos D, G y M (tres clavijas redondas en triángulo en 

los tipos D y M, y tres rectangulares en el G).  
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Suvenires  
En Botsuana, hay una gran variedad de hermosos suvenires artesanales. En 

los supermercados y centros comerciales, los precios son fijos, pero en los 

puestos artesanales es costumbre regatear. Los suvenires más comunes 

son: cestas tejidas a mano, joyas de cáscara de huevo de avestruz, figuras 

de madera tallada (animales, máscaras), herramientas san tradicionales de 

caza (arcos, flechas, palos para hacer fuego), artículos de cuero e incluso 

joyería de diamantes de calidad. Todo ello refleja la riqueza natural del país 

y del buen oficio de sus artesanos, en especial del pueblo san y las 

cooperativas locales. Eso sí, no te lleves nada hecho de piel, conchas, coral, 

ébano o marfil; exportarlos está prohibido y las autoridades de Botsuana se toman muy en serio la 

protección de las especies amenazadas.  

Dar regalos o dinero 
Al salir de los parques, es posible que se acerquen personas al coche para pedirte dinero, golosinas o 

bolígrafos. Tú decides si les das algo, pero nosotros te aconsejamos que no les des nada. Si quieres 

traer algún regalo a los habitantes de la zona, es mejor que hables con tu guía o tu asesor de viaje y 

que veáis juntos qué es lo más adecuado. 

Días festivos en Botsuana 
Los festivos nacionales en Botsuana incluyen fechas fijas como:  

●​ 1 de enero: Año Nuevo.  

●​ 1 de mayo: Día de los Trabajadores.  

●​ 1 de julio:  Día de Sir Seretse Khama, en homenaje al primer presidente del país.  

●​ 30 de septiembre: Día de la Independencia de Botsuana.  

●​ 25 de diciembre: Navidad.  

●​ 26 de diciembre: Boxing Day (o segundo día de Navidad). 

A estas se suman fiestas religiosas cuyo día varía cada año, como el Viernes Santo, el Domingo de 

Resurrección, el Lunes de Pascua, la Ascensión, así como el Día del Presidente.  

●​ Viernes Santo, Domingo de Resurrección y Lunes de Pascua: fechas variables, normalmente 

en abril. 

●​ Día de la Ascensión: fecha variable, 40 días después del Domingo de Resurrección.  

●​ Día del Presidente: tercer lunes y martes de julio.  
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Ayúdanos a preservar la naturaleza de 
Botsuana 

Safari Africano invierte y vive de la hermosa naturaleza de Botsuana. Por este motivo, hacemos todo 

lo que está en nuestra mano para preservar el medio ambiente. Como invitado en el país, te rogamos 

que no dejes basura en ningún lugar que visites y que siempre la guardes para deshacerte de ella 

como es debido. Es un pequeño gesto que marca la diferencia y contribuye a que las generaciones 

futuras también tengan la oportunidad de disfrutar de este hermoso país. 

 

Te deseamos muy buen viaje (tsamaya sentle) y una cálida bienvenida a 
Botsuana 

Dumela Botswana!   

 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Tsamaya+sentle&mstk=AUtExfDKfQq5mFrM9_RlpdWxH0P0po9dveRIbhKVDosmlthbC5uWSjXrThNw9y1mBOSK8MWBUiItYEDKkHuFHLs3uRycJK8OucvQ6lgLvB65t8ydaFVNFObmmSrAxMhR2bIAxeNS_8W2pNmU9ErZABL3PFS3A3iY-dyQwHl4mIu-ttFGZCmBBCnnUqFAg7xt6GO4YuF9VMj2qDHyBhlXIKRN95Guofz2pQajindHY2ZrHaz_J2U5WFvkqpd6uZR-UiVo4egBRtJ1EGD9kWSUpc-SMb2R&csui=3&ved=2ahUKEwjsoMjrrNSRAxVgYEEAHR3NF3MQgK4QegQIARAC
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